


EÖ¨e«le�ce T«¼e Maze¯·× 
a�d G«a�de¼«

O� ·he We¯· C«e¯ce�· �f Pa�� J¼�el«ah �le¯ J¼�el«ah Zabee� Sa«a×, a
�ag�lflce�· ·«lb¼·e ·� ·he a�cle�· ¨a�ace¯ �f ·he O··��a� e«a. Wl·hl� ·hl¯
¯¨ec·ac¼�a« ¨a�ace, behl�d l��e�¯e a�d �«�a·e�× ca«Ðed d��«¯, aÑal·¯ D¼bal’¯
be¯·-}e¨· ¯ec«e·, Ta�l¯e S¨a.

A· ·he hea«· �f ·hl¯ ¨a�a·la� ¯¨a l¯ a� a¼·he�·lc a�d ¯¨ec·ac¼�a« T¼«}l¯h ¯¨a a�d
ha��a�. Th«�¼gh�¼· ·he ce�·¼«le¯, ·he ha��a� Ña¯ ��· ���× a ¨�ace f�« ba·hl�g; l·
Ña¯ a c¼�·¼«a� ·«adl·l�� «eÐe«ed a¯ a f�ca� ¨�l�· f�« «e�aÖl�g, �ee·l�g f«le�d¯,
a¯¯�cla·e¯ a�d ce�eb«a·l�g ¯¨ecla� eÐe�·¯. T�da×, ·hl¯ ·l�e�e¯¯ ·«adl·l�� c��·l�¼e¯.



O¼« De�lgh·f¼� Offe«l�g¯

Ta�l¯e O··��a� S¨a l¯ a ¯a�c·¼a«× �f ¯e«e�l·× a�d ¯e�f-dl¯c�Ðe«×, a� l��e«¯lÐe ¯¨ace
Ñhe«e eÐe«× ���e�· l¯ a� l�Ðl·a·l�� ·� «ec���ec· Ñl·h ×�¼« l��e« ¯e�f, aÑa}e� ×�¼«
¨�·e�·la�, a�d eÖ¨e«le�ce a ¨«�f�¼�d ¯e�¯e �f ba�a�ce a�d ha«���×.

R��·ed l� a�cle�· Ñl¯d�� a�d «efl�ed Ñl·h ��de«� ·he«a¨e¼·lc ·ech�lª¼e¯, �¼«
��¼«¯hl�g ·«ea·�e�·¯ �ffe« a dee¨�× «e¯·�«a·lÐe �l�d-b�d× z�¼«�e×. Each eÖ¨e«le�ce
l¯ ·h�¼gh·f¼��× c«af·ed ·� ca�� ·he ¯e�¯e¯, a�d c¼�·lÐa·e l��e« ¨eace.

O¼« eÖ¨e«· ¨«ac·l·l��e«¯ b«l�g a de¨·h �f }��Ñ�edge a�d l�·¼l·lÐe ca«e, g¼ldl�g
g¼e¯·¯ ·�Ña«d «e�eÑed ¨h×¯lca� Ðl·a�l·× Ñhl�e �¼«·¼«l�g e��·l��a� a�d Ñe��-bel�g.
EÐe«× ·�¼ch, eÐe«× de·al�, l¯ a··¼�ed ·� ·he ¼�lª¼e �eed¯ �f each l�dlÐld¼a�, �eaÐl�g
fee�l�g e�¨�Ñe«ed, e�e«glßed a�d l�¯¨l«ed.



Ta�l¯e Slg�a·¼«e

EÖ¨��«e a �ed�e× �f l�d¼�ge�ce¯ ·ha· haÐe bee� c«ea·ed f�« ×�¼« «e�aÖa·l�� a�d
Ñe��bel�g. Dl¯c�Ðe« ¨a�¨e«l�g �ffe«l�g¯ ·ha· a«e dee¨�× ¯·ee¨ed l� ¯¨a ·«adl·l��, each
¼�lª¼e�× l�agl�a·lÐe a�d eÖhl�a«a·l�g. Th�¼gh·f¼� a�d ge�e«�¼¯, c¼�·¼«a��× c���ec·ed
a�d eÖc�¼¯lÐe ·� J¼�el«ah Zabee� Sa«a×, ·he¯e ¯lg�a·¼«e ¯e�ec·l��¯ d«aÑ ¼¨�� ·he
hea�l�g ¨�Ñe«¯ �f �a·¼«e a�d a�cle�· ¨hl��¯�¨hle¯. We a«e c��flde�· ·ha· ×�¼ Ñl�� be
de�lgh·ed Ñl·h �¼« c���ec·l�� �f ·«ea·�e�·¯, ca«ef¼��× ch�¯e� f�« ·he ¼�·l�a·e
eÖ¨e«le�ce.



Hammam



Ta�l¯e Ha��a�
A z�¼«�e× l�·� ·he �ag�lflce�·
EÖ¨e«le�ce ·he g«a�de¼« a�d �aze¯·× �f �¼« ha��a�, a¯ ×�¼ «eÐl¯l· a ·«adl·l��
·ha· ha¯ bee� che«l¯hed f�« ce�·¼«le¯. Y�¼« z�¼«�e× begl�¯ l� ·he �ag�lflce�·
R�×a� Maz�l¯ a�d ¼¨�� e�·e«l�g ·he ha��a� ×�¼ Ñl�� fee� ·he g��Ñ �f ·he ge�·�e
hea· f«�� ·he �a«b�e ‘g�ebe}·a¯’ a¯ l· ¯�f·e�¯ ×�¼« ¯}l� a�d «e�aÖe¯ ×�¼« �¼¯c�e¯.
Wa�de« �Ðe« ·� ��e �f ·he �a�× �a«b�e ‘}¼«�a¯’ a¯ �¼« ·he«a¨l¯· a¯¯l¯·¯ ×�¼ ·�
«l�¯e a�d ¨«e¨a«e ×�¼«¯e�f f�« ·he ha��a� «l·¼a�. Thl¯ l¯ z¼¯· ·he begl��l�g.

T«adl·l��a� T¼«}l¯h | 45 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 590
C¼�·¼«a� ·«adl·l�� 
Begl� ·hl¯ a¼·he�·lc b�d× c�ea�¯l�g ce«e���× l� ·he ·«a�ª¼l� a�ble�ce �f ·he
ha��a�. Re�aÖ a�d ¼�Ñl�d a¯ ·he ge�·�e hea· ¯�f·e�¯ ×�¼« ¯}l�, ¨«e¨a«l�g ×�¼ f�«
b�d× eÖf��la·l�� Ñl·h a ‹}e¯e› �l·· �� �¼« hea·ed ¯·��e bed, f����Ñed b× ¯�a¨
c�ea�¯l�g Ñl·h ha�d�ade ��lÐe �l� ¯�a¨. 

R�×a� O··��a� - Ta�l¯e Slg�a·¼«e | 60 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 730
T¼«}l¯h ¯¨�e�d�¼« 
Re�aÖ l� ·he ¯¨�e�d�¼« �f ·he ha��a� a¯ ·he hea· a�d de�lca·e a«��a¯ ¨«e¨a«e ×�¼
f�« ·he ·«adl·l��a� ‘}e¯e’ �l·· b�d× ¨��l¯h a�d f�a� �a¯¯age. SaÐ�¼« ·he Ña«� g��Ñ
f«�� ·he �a«b�e a¯ ×�¼« hal« l¯ ¯ha�¨��ed a�d ×�¼« ¯ca�¨ l¯ �a¯¯aged, f����Ñed b× a
��l¯·¼«l¯l�g c��dl·l��e«. Y�¼« b�d× l¯ ·he� e�Ðe��¨ed l� a h��e× �a¯} ·� «eÐl·a�l¯e
a�d ��l¯·¼«l¯e ×�¼« c��¨�eÖl��. 

C�¼¨�e¯ R�×a� Ha��a� | 60 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g f«�� 1460
Pa¯ha a�d S¼�·a�a 
E�b«ace ·he a�cle�· ·«adl·l��¯ �f ·he O··��a�¯ Ñl·h ·hl¯ «�×a� «l·¼a�. The eÖ¨e«le�ce
begl�¯ Ñl·h a� l�Ðlg�«a·l�g ‘}e¯e’ �l·· eÖf��la·l�� f����Ñed b× ¯}l�-c�ea�¯l�g Ñl·h a
ha�d-�ade ��lÐe �l� ¯�a¨. D«lf· aÑa× �� «l¨¨�e¯ �f e�d�e¯¯ b�l¯¯ a¯ ×�¼ b�·h
eÖ¨e«le�ce a ¨¼«lf×l�g «�¯e �« g��d b�d× �a¯}. C��¯e ×�¼« e×e¯ a�d e�z�× ·he
�¼·«le�·¯ f«�� ·he �a¯} ¯·a«· ·� Ñ�«} ·hel« �aglc a�d «eÐlÐe ×�¼« ¯}l�.





Performance

We be�leÐe ·ha· ×�¼ haÐe �l�l·�e¯¯ ¨�·e�·la�. 
A· Ta�l¯e, Ñe c��bl�e ·he eÖ¨e«·l¯e �f �¼« ¯¨ecla�l¯·¯ Ñl·h ·he
�a·e¯· ·ech����g× ·� e�ha�ce ×�¼« bl�-ce��¼�a« ¨e«f�«�a�ce
«e¯¼�·l�g l� ·he �¨·l�a� ×�¼.



Hlgh Pe«f�«�a�ce
Facla�

Margy’s Stem Cell Illuminating Facial | 90 minutes - Starting From AED 1,300
The U�·l�a·e face ca«e b× Ma«g×’¯
The hlgh�× c��ce�·«a·ed a�d ac·lÐe l�g«edle�·¯ �f ·he S·e� Ce��¯ I��¼�l�a·l�g Facla�
Ñl�� ¯·l�¼�a·e ce��¼�a« «e�eÑa� a�d cl«c¼�a·l��, �l�l�lßl�g fl�e �l�e¯ a�d
l�¨e«fec·l��¯, b«lgh·e�l�g ·he ¯}l� a�d �eaÐl�g l· «adla�·. The ª¼a�l·× �f ·he ¯}l� l¯
l�¨«�Ðed, c��¨�eÖl�� b«lgh·e« a�d ¨�«e¯ �l�l�lßed, �eaÐl�g ·he ¯}l� ��¼«l¯hed,
�¼�l��¼¯ a�d «eÐl·a�lßed.

Luminance Facial | 90 minutes - Starting From AED 1,300
Dl¯c�Ðe« �¼« �a·e¯· ¨e«¯��a�l¯ed facla� ·«ea·�e�·, de¯lg�ed ·� «eÐl·a�lße a�d l�·e�¯e�×
��l¯·¼«l¯e ×�¼« ¯}l�. The c¼¯·��l¯ed e�lÖl«, «lch l� ¨«ecl�¼¯ ac·lÐe l�g«edle�·¯ ·�
¯·l�¼�a·e ce�� «ege�e«a·l�� a�d dee¨�× ��l¯·¼«l¯e, fl«�, a�d l��¼�l�a·e ·he ¯}l�. The
c���age� �a¯} Ñl�� be a¨¨�led ·� e�ha�ce ¯}l� fl«��e¯¯ a�d ¯���·h�e¯¯, ha«�e¯¯l�g
c���age�’¯ Ñe��-}��Ñ� a�·l-agl�g ¨«�¨e«·le¯ dl�l�l¯h fl�e �l�e¯ Ñ«l�}�e¯.



Hlgh Pe«f�«�a�ce
Ma¯¯age

Reflexology | 60 minutes - Starting From AED 640
T«adl·l��a� ·ech�lª¼e¯ 
I· l¯ a� a�cle�· Chl�e¯e ¨«e¯¯¼«e ¨�l�· �a¯¯age �f ·he fee· ·� ·a«ge· «ef�eÖ ß��e¯
·ha· c�««e¯¨��d ·� �«ga�¯ Ñl·hl� ·he b�d×. Ref�eÖ���g× ¯·l�¼�a·e¯ e�e«g×
�e«ldla�¯, Ñhlch «e�aÖ a�d ¨«���·e a ¯e�¯e �f ba�a�ced a�d «eaÑa}e�ed e�e«g×.

Balinese Massage - Deep Tissue | 60/90 minutes - Starting From AED 690 / AED 930
M¼¯c�e «e�ea¯e
T«adl·l��a� Ba�l�e¯e �a¯¯age l¯ a ¯ea��e¯¯ b�e�d �f ac¼¨«e¯¯¼«e, ¯}l� «���l�g a�d
fl«�, ¯���·h ¯·«�}e¯ ·ha· ¯·l�¼�a·e e�e«g× f��Ñ a�d cl«c¼�a·l��, Ñhl�¯· c«ea·l�g a
dee¨ ¯e�¯e �f «e�aÖa·l��. A� �l� b�e�d �f e�e«glßl�g e�lÖl«¯ l¯ a¨¨�led ·� achleÐe
�aÖl�¼� «e¯¼�·¯.





Intention

We be�leÐe ×�¼ de¯e«Ðe l�·e�·l��a� «e¯·. O¼« ·«ea·�e�·¯ a«e
c¼¯·��lßed ·� ×�¼« l�dlÐld¼a� �eed¯ ¯� ×�¼ ca� fl�d z�× l�
���e�·¯ �f l��e« ¯·l���e¯¯. Thl¯ ha«���l�¼¯ f�«� �f ¯e�f-ca«e l¯
·h e¨e«fec· Ña× ·� ba�a�ce b�d× a�d �l�d Ñhl�e fl�dl�g
g«a·lflca·l�� Ñl·hl�.



I�·e�·l��
Ma¯¯age

S¼�·a�’¯ Ma¯¯age - Ta�l¯e Slg�a·¼«e | 60/90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 680 / AED 850
Tech�lª¼e¯ f«�� a«�¼�d ·he Ñ�«�d 
U�Ñl�d Ñl·h a ·h�«�¼gh�× l�d¼�ge�· �a¯¯age fl· f�« «�×a�·×. Thl¯ ¯��·hl�g a�d dee¨�×
hea�l�g ·«ea·�e�· ca«ef¼��× ¯·«e·che¯ �¼¯c�e¯ a�d «e�leÐe¯ ¨«e¯¯¼«e ¨�l�·¯. The �l�ge«l�g
¯ce�· �f a«��a·lc e�lÖl«¯ Ñl�� c�ea�¯e ×�¼« b�d×, �l�d a�d ¯�¼�.

M�·he« T� Be Ma¯¯age | 60 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 680
EÖ¨ec·a�· ��·he«¯ (·h«ee ���·h¯ a�d ab�Ðe)
GlÐe ×�¼«¯e�f a ���e�· ·� a¨¨«ecla·e ·he z�×¯ �f ��·he«h��d a�d a���Ñ ·he ¯·«e¯¯e¯
a�d ·e�¯l�� ·� �e�· aÑa×. A ¯afe�× f�«�¼�a·ed «a�ge �f �l�¯ Ñl�� be ¼¯ed ·� ��¼«l¯h
a�d ca«e f�« ×�¼« ¯}l�. The �a¯¯age Ñl�� «e�leÐe a�d ea¯e ·he heaÐ× fee�l�g ·ha· c��e¯
Ñl·h ¨«eg�a�c×, a��eÐla·l�g a� achl�g bac}. Fl�a��×, e�d ×�¼« ·«ea·�e�· Ñl·h a
«e�aÖl�g, «ez¼Ðe�a·l�g ¯ca�¨ a�d facla� �a¯¯age.

De-S·«e¯¯ Ma¯¯age | 90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 830
A���Ñ �¼« ·he«a¨l¯·¯ ·� Ñ�«} ·hel« �aglc a�d ea¯e ·e�¯l�� l� ×�¼« �¼¯c�e¯ Ñl·h ·hl¯
dee¨�× ¨e�e·«a·l�g «e¯¼�·¯-�«le�·ed �a¯¯age. The l�c�¼¯l�� �f ¯·«e¯¯-a��eÐla·l�g
e�lÖl«¯ l¯ ¼¯ed ·� e�¯¼«e ·he effec·lÐe ¨e�e·«a·l�� �f ·he ¨�Ñe«f¼� e¯¯e�·la� �l�¯.

C�¼¨�e¯ Ma¯¯age | 60/90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 1,380 / AED 1,750
A �¼Ö¼«l�¼¯ �ece¯¯l·× 
Re�aÖ ·�ge·he« a�d e�z�× a ¯lde-b×-¯lde �a¯¯age Ñl·hl� ×�¼« �Ñ� ¨«lÐa·e ¯¨a ¯¼l·e.



I�·e�·l��
We���e¯¯ Rl·¼a�¯ & The«a¨le¯

I��e«¯e ×�¼«¯e�f l� a �l�df¼� z�¼«�e× Ñl·h �¼« l�·l�a·e g«�¼¨ g�a¯¯e¯, �l�l·ed ·�
z¼¯· 10 ¨a«·lcl¨a�·¯ f�« ��«e ¨e«¯��a�l¯ed a�d f�c¼¯ed eÖ¨e«le�ce. G¼lded b× �¼«
ce«·lfled a�d hlgh�× eÖ¨e«le�ced ×�ga l�¯·«¼c·�«¯, each ¯e¯¯l�� ·a}e¯ ¨�ace l� a
¯e«e�e, ¯¨a-eÖc�¼¯lÐe l�d��« ¯·¼dl� de¯lg�ed ·� c¼�·lÐa·e l��e« ba�a�ce a�d h��l¯·lc
Ñe��-bel�g. AdÐa�ced b��}l�g l¯ «eª¼l«ed ·� e�¯¼«e ×�¼« ¯¨ace a�d a���Ñ ¼¯ ·�
·al�e« ·he eÖ¨e«le�ce ·� ×�¼« �eed¯.

Yin Yoga | 60 minutes - AED 125
A ¯��Ñ �edl·a·lÐe ¨«ac·lce Ñhe«e ¨�¯e¯ a«e he�d f�« ¯eÐe«a� �l�¼·e¯ ·� ¯·«e·ch
dee¨ ·l¯¯¼e a�d ¨«���·e «e�aÖa·l��.

Sound Healing | 60 minutes - AED 125
A dee¨�× «e�aÖl�g eÖ¨e«le�ce ·ha· ¼¯e¯ ¯��·hl�g Ðlb«a·l��¯ f«�� l�¯·«¼�e�·¯ �l}e
¯l�gl�g b�Ñ�¯ ·� ca�� ·he �l�d, «e�ea¯ec·e�¯l��, a�d «e¯·�«e l��e« ba�a�ce

Vinyasa Yoga | 60 minutes - AED 125
A d×�a�lc ¨«ac·lce ·ha· �l�}¯ b«ea·h Ñl·h ��Ðe�e�·, f��Ñl�g ¯���·h�× f«�� ��e
¨�¯e ·� ·he �eÖ· ·� b¼l�d ¯·«e�g·h, f�eÖlbl�l·×, a�d f�c¼¯.



Meditation Yoga | 60 minutes - AED 125
C��bl�e¯ ge�·�e ��Ðe�e�· Ñl·h �l�df¼��e¯¯ a�d b«ea·hÑ�«} ·� ª¼le· ·he �l�d,
«ed¼ce ¯·«e¯¯, a�d ¨«���·e l��e« ¨eace.

Spa Facilities | AED 350
EÖ·e�d ×�¼« Ñe���e¯¯ «l·¼a� Ñl·h f¼�� acce¯¯ ·� �¼« «e¯·�«a·lÐe ¯¨a facl�l·le¯,
l�c�¼dl�g ·he ¯·ea� «���, ¯a¼�a, Jac¼ßßl, ¯��Ñ «���, a�d �¼« ¯lg�a·¼«e
Tha�a¯¯�·he«a¨× ¨��� De¯lg�ed ·� e�eÐa·e ×�¼« «e�aÖa·l�� a�d «ez¼Ðe�a·l��.

Personalised Yoga Session | 60 minutes - AED 400 for Individual 
| AED 600 for Couple
Rec���ec· Ñl·h ×�¼«¯e�f ·h«�¼gh ¨e«¯��a�l¯ed ��e-��-��e ¯e¯¯l��¯ l� Yl� Y�ga,
S�¼�d Hea�l�g, Vl�×a¯a Y�ga, �« Medl·a·l�� Y�ga. De¯lg�ed ·� �ee· ×�¼« ¼�lª¼e
�eed¯ a�d dee¨e� ×�¼« Ñe���e¯¯ z�¼«�e×.





Empower

We be�leÐe l� c«ea·l�g a� e�Ðl«���e�· Ñhe«e ×�¼ ca� fee
e�¨�Ñe«ed. B× b�e�dl�g l�·¼l·lÐe hea�l�g ·ech�lª¼e¯ Ñl·h
¨�Ñe«f¼� �a·¼«a� f�«�¼�a·l��¯, �¼« ¨«ac·l·l��e«¯ Ñl�� he�¨
«ec���ec· ×�¼ Ñl·h ×�¼« ¯e�¯e �f ¯e�f a�d g¼lde ×�¼ �� a ¨a·h
·�Ña«d «e�eÑed  ¯·«e�g·h a�d Ðl·a�l·×



Ma«g×’¯ S·e� Ce�� I��¼�l�a·l�g Facla� | 90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 1,300
The U�·l�a·e face ca«e b× Ma«g×’¯
The hlgh�× c��ce�·«a·ed a�d ac·lÐe l�g«edle�·¯ �f ·he S·e� Ce��¯ I��¼�l�a·l�g Facla�
Ñl�� ¯·l�¼�a·e ce��¼�a« «e�eÑa� a�d cl«c¼�a·l��, �l�l�lßl�g fl�e �l�e¯ a�d
l�¨e«fec·l��¯, b«lgh·e�l�g ·he ¯}l� a�d �eaÐl�g l· «adla�·. The ª¼a�l·× �f ·he ¯}l� l¯
l�¨«�Ðed, c��¨�eÖl�� b«lgh·e« a�d ¨�«e¯ �l�l�lßed, �eaÐl�g ·he ¯}l� ��¼«l¯hed,
�¼�l��¼¯ a�d «eÐl·a�lßed.

E�¨�Ñe«

Facla�

Thal Ma¯¯age | 60/90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 620 / AED 840
P«ac·lced f�« ce�·¼«le¯
EÖ¨e«·¯ l� a�cle�· Thal hea�l�g ¨hl��¯�¨hle¯, �¼« ·he«a¨l¯·¯ ¼¯e ·hel« ha�d¯ a�d fee·
Ñl·h ×�ga ¯·«e·che¯, c��¨«e¯¯l��¯ a�d ge�·�e «�c}l�g. Pe«f�«�ed �� a Thal �a·, ·hl¯
d«× �a¯¯age’¯ eÖ·e«�a� ¯·l�¼�a·l�� a�d ·�«ª¼e added ·� ·he �¼¯c¼�a«-¯}e�e·a� ¯×¯·e�
Ñl�� �eaÐe ×�¼ Ñl·h l�c«ea¯ed f�eÖlbl�l·× a�d ��bl�l·×.

A�cle�· H�· S·��e The«a¨× | 60/90 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 690 / AED 930
U�·«a-dee¨ «e�aÖa·l��
Thl¯ a�cle�· hea�l�g �a¯¯age ¨«�Ðlde¯ ·he b�d× Ñl·h ¼�·«a-dee¨ «e�aÖa·l�� a�d a
«e�eÑed ¯e�¯e �f Ðl·a�l·×. Y�¼« ·he«a¨l¯· Ñl�� ¼¯e a ¯e�¯�«× b�e�d �f e¯¯e�·la� �l�¯ a�d
¯���·h hea·ed ¯·��e¯ ·� �a¯¯age aÑa× �¼¯c�e a�d z�l�· ¨al�, �e�·l�g aÑa× ·e�¯l��
a�d ¯·«e¯¯. Thl¯ �a¯¯age ·«ea·�e�· l¯ ¨e«fec·�× de¯lg�ed ·� ¨«���·e dee¨ �¼¯c�e a�d
·l¯¯¼e «e�aÖa·l��, l�c«ea¯e �e·ab��l¯�, l�¨«�Ðe ·he f��Ñ �f e�e«g× a�d ca�� ·he
¨¯×che b× a��eÐla·l�g ¯·«e¯¯ a�d l�¯���la. Y�¼ Ñl�� �eaÐe fee�l�g ·«a�¯¨�«·ed ·� a ¯·a·e
�f ¨¼«e b�l¯¯.

Ma¯¯age





E�ha�ce�e�·

EÖ¨«e¯¯ eÖ¨e«le�ce¯ ·� e�ha�ce ×�¼« 
Ta�l¯e z�¼«�e×.



Pa�¨e« d«× ¯}l� Ñl·h a� eÖf��la·l�� a�d �¼·«l·lÐe c«ea� �a¯¯age a¨¨�lca·l��.

Dee¨ C��dl·l��l�g Hal« Ma¯} S·a«·l�g F«�� AED 65

F��· Ma¯¯age | 30 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 350

A ·he«a¨e¼·lc ·«ea·�e�·, he�¨l�g ·� «e�ea¯e ¯·«e¯¯ a�d ·e�¯l��, l�¨«�Ðl�g ¯�ee¨,
¯·l�¼�a·l�g a�d l�¨«�Ðl�g hal« g«�Ñ·h

Sca�¨ Ma¯¯age | 30 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 370

B«l�g bac} ×�¼« ¯}l�’¯ �a·¼«a� g��Ñ Ñl·h a c��ce�·«a·ed a�d «ef�«·lf×l�g facla� l�c�¼¯lÐe �f
a c�ea�¯e, ge�·�e eÖf��la·l�� a�d a «e�aÖl�g face �a¯¯age.

Ma«g×’¯ I�l·la·l�� Facla� | 30 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 400

D«lÐe ¯·«e¯¯ a�d ·e�¯l�� �¼· �f ×�¼« b¼¯× �lfe Ñl·h a 30-�l�¼·e �a¯¯age ·ha· f�c¼¯e¯ ��
·he ·l¯¯¼e¯ a�d �¼¯c�e¯ l� ×�¼« bac}, �ec}, ¯h�¼�de«¯ a�d ¯ca�¨.

Bac}, Nec}, & Sh�¼�de« Ma¯¯age | 30 �l�¼·e¯ - S·a«·l�g F«�� AED 400

E�ha�ce�e�·

Ice Ba·h | 15 �l�¼·e¯ - AED 175
ReÐl·a�lße ×�¼« b�d× a�d �l�d Ñl·h a� lce ba·h, a ¨�Ñe«f¼� c��d ·he«a¨× ·ha· b��¯·¯
«ec�Ðe«×, e�ha�ce¯ cl«c¼�a·l��, a�d �eaÐe¯ ×�¼ fee�l�g «ef«e¯hed a�d e�e«glßed.
Reª¼l«ed ·� b��} 24 h�¼«¯ l� adÐa�ce.



Couples Royal Hammam | 60 minutes - Starting From AED 1,460
Pa¯ha a�d S¼�·a�a 
E�b«ace ·he a�cle�· ·«adl·l��¯ �f ·he O··��a�¯ Ñl·h ·hl¯ «�×a� «l·¼a�. The eÖ¨e«le�ce
begl�¯ Ñl·h a� l�Ðlg�«a·l�g ‘}e¯e’ �l·· eÖf��la·l�� f����Ñed b× ¯}l�-c�ea�¯l�g Ñl·h a
ha�d-�ade ��lÐe �l� ¯�a¨. D«lf· aÑa× �� «l¨¨�e¯ �f e�d�e¯¯ b�l¯¯ a¯ ×�¼ b�·h
eÖ¨e«le�ce a ¨¼«lf×l�g «�¯e �« g��d b�d× �a¯}. C��¯e ×�¼« e×e¯ a�d e�z�× ·he
�¼·«le�·¯ f«�� ·he �a¯} ¯·a«· ·� Ñ�«} ·hel« �aglc a�d «eÐlÐe ×�¼« ¯}l�.

Romance 1001 Roses | 120 minutes - Starting From AED 2,075
A R�×a� O··��a� eÖ¨e«le�ce 
Se· ·he ¯ce�e f�« «��a�ce Ñl·h ·hl¯ ¨ac}age. De¯lg�ed eÖc�¼¯lÐe�× f�« Ta�l¯e O··��a�
S¨a, ·hl¯ ¯lg�a·¼«e ¯e¯¯l�� l�Ðl·e¯ ×�¼ a�d ×�¼« ¨a«·�e« ·� «e�aÖ l� a ¯}l�-¯�f·e�l�g
ba·h Ñhl�¯· ×�¼ «e�l¯h �� f«e¯h ¯·«aÑbe««le¯, a¯ ×�¼« b�d× «e�ea¯e¯ l·¯e�f f«�� ·e�¯l��
a�d ¯·«e¯¯. EÖ¨e«le�ce ×�¼« Ðe«× �Ñ� ¯a¼�a a�d «e�aÖa·l�� a«ea bef�«e �« af·e« ×�¼«
60-�l�¼·e �a¯¯age.

Re�aÖ ·�ge·he« a�d e�z�× a ¯lde-b×-¯lde �a¯¯age Ñl·hl� ×�¼« �Ñ�
¨«lÐa·e ¯¨a ¯¼l·e.

Couples Massage | 60/90 minutes - Starting From AED 1,380 / AED 1,750
A �¼Ö¼«l�¼¯ �ece¯¯l·× 

Ta�l¯e C�¼¨�e

Redl¯c�Ðe« ·he �ea�l�g �f ·�ge·he«�e¯¯ Ñl·h �¼« ¯¨a facl�l·× l�c�¼dl�g ¯a¼�a,
zac¼ßßl, ¯·ea� ba·h a�d «e�aÖa·l�� ��¼�ge a¯ ×�¼ ·a}e l� ·he ¯·¼��l�g ÐleÑ �f ·he
¯��·hl�g �a«l�a. Se�ec· f«�� �¼« «a�ge �f ¨ac}age¯ a�d ¼�lª¼e ¨al«ed eÖ¨e«le�ce¯
Ñl·hl� ¨«lÐa·e ¯¼l·e¯.



A Ðl·a� ¨a«· �f ·he ¯¨a eÖ¨e«le�ce l¯ ·he �¨¨�«·¼�l·× ·� «e-c«ea·e a ¯¨a «egl�e a·
h��e. O¼« «e·al� ¯¨ace ¨«�Ðlde¯ a�� �f ·he hlgh-e�d ¨«�fe¯¯l��a� ¯¨a ¨«�d¼c·¯ ¼¯ed
d¼«l�g ×�¼« ·«ea·�e�·. O¼« ¯¨a ¯¨ecla�l¯·¯ Ñl�� dl¯c¼¯¯ ×�¼« h��eca«e Ñe���e¯¯ �eed¯
f����Ñl�g ×�¼« ¯¨a z�¼«�e×.

I� addl·l��, �¼« «e·al� ¯¨ace �ffe«¯ a Ñlde «a�ge �f ¯¨a a�e�l·le¯, ca�d�e¯ a�d glf· ¯e·¯.

We Ñe�c��e ×�¼ ·� Ðl¯l· Ta�l¯e Re·al� ·�da×.

Ta�l¯e Re·al�



Operating Hours
Fl·�e¯¯ Ce�·«e: 6.00a� - 10.30¨� | S¨a: 9.00a� - 9.30¨�

Arrival
T� e�¯¼«e ×�¼« ·l�e Ñl·h ¼¯ l¯ a� e�z�×ab�e a�d ¯ea��e¯¯ eÖ¨e«le�ce, Ñe «eª¼l«e ·�
a««lÐe a· Ta�l¯e O··��a� S¨a a �l�l�¼� �f 30 �l�¼·e¯ ahead �f ×�¼« ¯ched¼�ed ·l�e.
If ×�¼ Ñl¯h ·� ·a}e adÐa�·age �f �¼« eÖ·e�¯lÐe facl�l·le¯ Ñe «ec���e�d ·� a««lÐe ��e ·�
·Ñ� h�¼«¯ ¨«l�« ·� ×�¼« a¨¨�l�·�e�·.

Late Arrival
T� e�¯¼«e a ¯e«e�e a�d ¼�l�·e««¼¨·ed eÖ¨e«le�ce f�« a�� �¼« g¼e¯·¯, Ñe }l�d�× adÐl¯e
·ha· �a·e a««lÐa�¯ �a× ¯h�«·e� ×�¼« ·«ea·�e�· ·l�e.

Medical Concerns
P�ea¯e ��·lf× ·he ¯¨a «e¯e«Ða·l�� ·ea� bef�«e b��}l�g a�× ·«ea·�e�· lf ×�¼ haÐe a�×
¨h×¯lca� al��e�·¯, a��e«gle¯ �« dl¯abl�l·le¯, �« a«e ·a}l�g a�× �edlca·l�� a�d 
l� ca¯e �f ¨«eg�a�c×.

Spa Attire
Y�¼« ��de¯·× Ñl�� be «e¯¨ec·ed a· a�� ·l�e¯. Dl¯¨�¯ab�e ¼�de«Ñea« l¯ aÐal�ab�e lf
de¯l«ed. L��¯e c��·hl�g l¯ ¨«�Ðlded f�« Thal �a¯¯age¯, a¯ a«e «�be¯, ¯�l¨¨e«¯ a�d
¨e¯h·e�a�¯ f�« ×�¼« c��f�«·. P�ea¯e b«l�g ×�¼« �Ñ� ba·hl�g ¯¼l· lf ×�¼ Ñl¯h ·� ¼¯e ·he
Tha�a¯¯�·he«a¨× ¨��� �« a�× �f �¼« eÖ·e�¯lÐe facl�l·le¯.



Spa Ambience
Ta�l¯e O··��a� S¨a l¯ a ·«a�ª¼l� e�Ðl«���e�· f�« eÐe«×��e ·� e�z�×. A¯ a c�¼«·e¯× ·�
�¼« �·he« g¼e¯·¯, ¯¨ea} l� a h¼¯hed ·��e a�d ¨�ace ×�¼« ¨h��e �� ¯l�e�· Ñl·hl� ·he
¯¨a a�d l·¯ ¯¼««�¼�dl�g a«ea¯.

Age Requirements
A�� ¯¨a g¼e¯·¯ �¼¯· be 16 ×ea«¯ �f age a�d ab�Ðe.

Gift Certificates 
Glf· ce«·lflca·e¯ a«e aÐal�ab�e f«�� �¼« S¨a C��cle«ge ·ea� a�d ca� be ¨e«¯��a�l¯ed ·�
���e·a«× �« ·«ea·�e�· Ða�¼e. The× a«e ·he ¨e«fec· glf· f�« a�× �cca¯l��.

**A�� ¨«lce¯ a«e l�c�¼¯lÐe �f 10% PCFC fee¯, 10% ¯e«Ðlce cha«ge a�d 5% Va�¼e Added TaÖ
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