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CAPRI MEDICAL SPA

Approccio Clinico
Clinical Approach

Servizi Medici
Visita e Consulenza Medica
Valutazione dello stato di salute e definizione

diun programma di trattamenti personalizzato.
Anche in camera.

Analisi di Laboratorio
Esami Ematochimici. (S.E.)

Test dei Radicali Liberi

Attraverso un prelievo sanguigno, il test é in
grado di fornire una valutazione del livello
di stress ossidativo corporeo, della capacita
antiossidante, misurare i radicali liberi nel
sangue e identificare le possibili cause e co-
fattori di numerosi sintomi clinici. (S.E.)

Infusioni Vitaminiche Anti Eta

Nutrizione

Consulenza Nutrizionale

Analizza le abitudini alimentari e lo stile di vita
al fine di identificare le esigenze e gli obiettivi
individuali per una vita piu salutare.

Test per le Intolleranze Alimentari

Test ematico per I'identificazione degli alimenti
verso i quali il corpo pud aver sviluppato una
sensibilita, causando sintomi clinici, malattie e
stress. (S.E.)

Analisi Nutrizionale-Metabolic Response

Un programma esclusivo che, attraverso
la valutazione del metabolismo basale,
composizione corporea, stato di idratazione,
analisi dilaboratorio, misurazione del dispendio
energetico giornaliero ed ananesi nutrizionale,
fornisce tutte le informazioni necessarie per
la formulazione di un programma nutrizionale
personalizzato.

(S.E.) = Servizio Esterno.

Medical Services
Medical Check-up and Consultation
Evaluation of health and recommendation

of individual wellness programs, on site or in
room.

Blood Tests
General blood examinations. (E.S.)

Free Radicals’ Test

Utilization of a blood sample in order to
evaluate the body’s oxidative stress status,
antioxidant reserve, quantify the amount of
free radicals and identify underlying causes
and factors for many clinical disorders. (E.S.)

Anti-Aging Vitamins Infusions

Nutrition

Nutritional Consultation

A  personalized  nutritional  consultation
to analyze habits and lifestyle to identify
individual needs and goals for a healthier life.

Food Intolerance Test

A blood test analysis to identify any food that
might be toxic for your body, causing adverse
reactions, illness and stress. (E.S.)

Metabolic Response Nutritional Analysis
Accomplished through a set of clinical tests
such as measurement of basal metabolic rate,
body composition, hydration condition, blood
test, daily energy expenditure and food intake
anamnesis, will be used for the formulation of
a tailor-made nutritional program.

(E.S.) = External Service

CAPRI MEDICAL SPA

Medicina Estetica & Anti-Age
Trattamenti Anti-Age di Iniezione Localizzati.

Filler con Acido laluronico

In maniera armoniosa ripristina il volume,
restituendo cosi un aspetto compatto e
luminoso.

Tossina Botulinica “Vistabex”

Distende i segni d’espressione, donando un
effetto naturale e rilassato.

Biostimolazione Vitaminica
Favorisce il metabolismo cellulare aumentando
tono, idratazione e luminosita della pelle.

Biorivitalizzazione Profhilo

A base di acido ialuronico, dona un immediato
effetto lifting, migliora 'idratazione ed il tono
della pelle.

Fisioterapia

FREMS™ Terapia Lorenz

Terapia in grado di trattare lesioni muscolari,
patologie vascolari e neurologiche attraverso
I'applicazione di elettrodi transcutanei in grado
di indurre un meccanismo di riabilitazione
funzionale nella zona di applicazione.

TECAR® Terapia

Terapia in grado di indurre un’iperemia nei
tessuti danneggiati, riattivando il sistema
circolatorio, linfatico ed i processi naturali di
riparazione tissutale.

Aesthetic & Anti-Aging Medicine
Localized anti-age injection treatments.

Dermal Hyaluronic Acid Filler
Acid Filler Corrects deep lines and graciously
restores volume.

Botulinum Toxin “Vistabex”

Smooths expression lines with a natural and
relaxed effect.

Vitaminic Biostimulation
Stimulates cell metabolism, increases elasticity,
firmness and hydration.

Biorevitalization with Profhilo

With hyaluronic acid, gives an immediate
lifting effect, improves hydration and the tone
of the skin.

Physiotherapy

FREMS™ Lorenz Therapy

Therapy that helps to treat muscle injuries,
vascular and neurological disorders with the
use of transcutaneous electrodes that can
activate a functional rehabilitation mechanism
to affected areas.

TECAR® Therapy

Therapy able to increase temperature in
damaged tissues, reactivating the circulatory
and lymphatic systems and the natural repair
processes of tissue.



CAPRI MEDICAL SPA

Trattamenti Viso
Facial Treatments

Signature Ultimate Skin Age

Trattamento esclusivo creato dalla Capri Medical Spa. Mette a frutto tecnologie
innovative abbinate a tecniche manuali e prodotti di Biopeptix® straordinari per un
risultato anti-age unico. Rivitalizza, idrata, ossigena e rimpolpa la pelle per regalare
al viso un risultato ottimale, su misura e personalizzato.

Created by Capri Medical Spa, this exclusive treatment exploits innovative
technologies combined with the best manual techniques and state of the art
B/opept/x® products for an ultimate anti-aging result. It revitalizes, moisturizes,
oxygenates and refills the skin.

Trattamento Viso Personalizzato
Personalized Facial Treatment

Trattamento manuale selezionato ad hoc e consigliato dai nostri specialisti per
rispondere ad esigenze specifiche, scegliendo prodotti e tecniche migliori per
raggiungere il risultato desiderato.

Our facialists will ad hoc select and reccomend the best products and manual
techniques to exceed the needs and expectations.

Tecnologia Aggiuntiva
Additional technology to the treatment

BIOLOGIOUE RECHERCHE®

Soin Restructurant Et Lissant

Ricondizionante e dall’effetto lifting immediato. Il viso e il décolleté appaiono tonici,
idratati, “illuminati”, anche dopo una sola seduta. Si utilizzano estratti botanici,
biologici/marini e ingredienti attivi puri della piu alta qualita.

An instant reconditioning and lifting methodology. Your face and décolleté look
hydrated, smooth and toned, simply beautiful, even after just one treatment, using
the highest quality botanical, marine/biological extracts and pureactive ingredients

Seconde Peau

Regala una profonda rigenerazione cutanea, accelera il rinnovamento cellulare e
stimola la sintesi del collagene grazie ad acido ialuronico ultra concentrato. Rughe
vengono Vvisibilmente attenuate. La pelle ritrova turgore ed il contorno del viso
appare rimodellato.

Ensures a deep regenerating action, stimulates cell renewal process and collagen
synthesis thanks to ultra-concentrated hyaluronic acid. Fine lines appear attenuated.
The skin finds a new radiance and texture, the face oval looks redefined.

Remodeling Face

Prevede l'utilizzo di prodotti specifici in base alle esigenze della pelle ed una
particolare tecnica manuale abbinata all’elettroterapia che favorisce la diffusione dei
principi attivi. Rimodella e ridisegna i contorni del viso, rende la pelle radiosa, le
piccole rughe si attenuano e gli zigomi appaiono piu scolpiti.

It entails the use of ad hoc products, a specific manual technique combined with
electrotherapy that stimulate the diffusion of active ingredients into the skin.
Reshaping, firming and remodeling the oval, fine lines are significantly reduced and
cheek bones are better defined.

(O 80 min

@ 80 min

(O 80 min
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Trattamenti Viso
Facial Treatments

VALIMONT®

Source of Bisses - Rituale D’ldratazione
Source of Bisses - Hydration Ritual

Un bagno di idratazione grazie all’alta concentrazione del triplo DNA. La pelle ritrova
le sue condizioni ottimali: & reidratata in profondita e le rughe si distendono.

This treatment is a deep-hydrating surge, thanks to the high concentration of the
triple DNA. The skin is re-hydrated, the wrinkles are visibly and durably diminished.

AWFS5 Linee & Volumi - Rituale Rassodante Anti-Rughe
AWF5 Shape & Line - Anti-Wrinkle and Firmness Ritual

Trattamento anti-age con un innovativo complesso di principi attivi, uno specifico
massaggio liftante e l'applicazione di un velo di collagene attivo sul viso che
appare da subito rimpolpato, levigato, piu sodo e ridisegnato, con rughe e rughette
attenuate.

Anti-aging treatment with an innovative active complex of active priciples, a specific
lifting massage and the application of an active collagene veil on the face that
appears plumped, lifted, the oval redesigned with wrinkles and fine lines smooth
and filled.

INTENSIFICA IL TUO TRATTAMENTO:

ENHANCE YOUR TREATMENT:

Zona occhi:

Maschera Patch a base di acido ialuronico | Maschera Patch al collagene puro
Viso:

Maschera Patch a base di acido ialuronico | Maschera Patch al collagene puro
Eye contour:

Patch mask with hyaluronic acid | Pure collagen patch mask

Face:
Patch mask with hyaluronic acid | Pure collagen patch mask

INTRACEUTICALS OXYGEN INFUSION®

Complesso a base di acido ialuronico, vitamine e sostanze antiossidanti, veicolato nel
profondo del derma tramite ossigeno iperbarico. Per idratare, rimpolpare, levigare e
distendere le rughe, per ringiovanire la pelle.

A non invasive pure oxygen infusion with a concentrated blend of hyaluronic acid,
essential vitamins and antioxidants into the skin’s epidermis, that diminishes fine
lines, calms the skin, enhances hydration and ensures an overall radiance.

Rejuvenate
Immediato effetto tensore, idratante ed illuminante. Riduce le rughe sottili e quelle
piu marcate.

For an instant smooth-looking skin. It reduces fine lines, wrinkles and ensures a
balanced hydration and glowing effect.
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Opulence
Per un incarnato piu giovane, fresco e luminoso.

For a younger, fresher and radiant skin.

Clarity
In grado di idratare, lenire, schiarire, ri-equilibrare e purificare le pelli impure ed
acneiche. Riduce rossori ed irritazioni.

Moisturize, sooth, calm, clarify, balance and refine oily and acne affected skin type.
Reduces appearance of blemishes and irritation.

Atoxelene Add-On
Ideato per trattare le rughe frontali e nasolabiali.
Ideal for frown lines across the forehead and naso-labial wrinkles.

Vitamin Booster Add-On

Concentrato di vitamina C+3, antiossidanti, vitamina A e booster di collagene per
massimizzare il risultato.

To maximize the results, concentrated vitamin C+3, antioxidant, vitamin A and
collagen’s boosters.

EXUVIANCE®

Age Reverse Trattamento Viso Intensivo
Age Reverse Intensive Facial Treatment

Questo trattamento anti-age promuove il ringiovanimento cutaneo grazie
all’applicazione di potenti ingredienti anti-age ed alla tecnologia con luce infrarossa
monocromatica che aumenta il metabolismo cellulare incrementando la produzione
di fibre di elastina e di collagene. Leviga, lifta e migliora la texture della pelle, rende il
viso luminoso e il colorito uniforme.

This anti-aging treatment stimulates skin rejuvenation. Thanks to the combination of
powerful and to the monochromatic Infrared cell, metabolism is boosted to produce
new elastin and collagen. The skin will appear lifted, tightened, smooth and glowing.

DERMALUX®

LED Light Terapia Fotodinamica
LED Light Photodynamic Therapy

Una tecnologia innovativa, efficace e sicura. Le proprieta stimolanti e rigeneranti
della luce LED riattivano il metabolismo cellulare. Svolge un’azione anti-age,
tonificante e antinfiammatoria, migliora la microcircolazione e I'ossigenazione,
favorisce la penetrazione dei principi attivi in profondita. Da abbinare a qualsiasi
trattamento viso.

Innovative, effective and safe technology with the regenerating properties of LED
light; it reactivates cellular metabolism and can be added to any facial treatment.
It delivers antiageing, tonifying and anti-inflammatory effects, stimulates skin
microcirculation and oxygenation, as well as penetration of anti-aging active
ingredients in depth.
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Trattamenti Corpo
Body Treatments

CAPRI MEDICAL SPA

SIGNATURE
Terapia Scuola qelle Gambe®
The Leg School® Therapy
Un metodo esclusivo e curativo per le gambe e fiore all’'occhiello della Capri Medical
Spa, ideato dal Prof. F. Canonaco. La terapia consiste in tre fasi fondamentali:
Exclusive and curative Capri Medical Spa signature treatment, specially developed
for the legs by MD F. Canonaco. The therapy consists of three essential steps:
1. Fango Medicato

Medicated Mud
Applicazione del fango medicato ad effetto crioterapico per la stimolazione della
circolazione sanguigna, metabolismo e riduzione della ritenzione idrica.
Application of a special medicated mud with a cold effect that decreases water
retention, promotes blood circulation and increases metabolic activity.
2. Bende Medicate

Medicated Bandages
Applicazione di bende medicate ad effetto crioterapico per la stimolazione della
circolazione sanguigna e per ridurre la ritenzione idrica.
Application of special medicated bandages with cold effect to promote drainage,
blood circulation and to boost metabolism.
3. Percorso Kneipp

Kneipp Hydro-Therapy
Percorso idroterapico con alternanza di acqua calda e fredda per una completa
stimolazione della circolazione sanguigna e ginnastica vascolare.

A special medicated hot and cold water path to stimulate blood circulation with
vascular gymnastic.

Massaggio con Pietre Fredde
Cold Stone Massage

Massaggio circolatorio agli arti inferiori ideale per massimizzare il risultato della
terapia Scuola delle Gambe®.

To enhance the Leg School® therapy, this massage to the lower limbs stimulates the
blood flow.

Pressoterapia
Press-Therapy

Apparecchiatura in grado di effettuare un massaggio stimolatorio per il drenaggio
dei liquidi e la circolazione sanguigna.

A mechanical massage to drain and promote blood circulation.

BODY

Scrub Talassoterapico
Thalassotherapeutic Scrub

Peeling corpo a base di sale marino ed oli essenziali in grado di donare nuova luminosita e
morbidezza.

Sea salt bodly scrub enriched with nourishing essential oils able to make skin bright and softer.
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CL) 60 min

(O 20 min

@ 20 min

@ 50 min

Scrub allo Zucchero di Canna
Brown Sugar Scrub

Un peeling leggero a base di zucchero di canna che dona una pelle idratata con effetto seta.
This natural, gentle bodly exfoliation softens, hydrates and leaves the skin glowing and softer.

Algoterapia
Algotherapy Wrap

Una miscela di alghe marine ricche di enzimi ed estratti minerali in grado di stimolare
il metabolismo e la lipolisi, per un’azione detossinante, dimagrante o tonificante.

A concentrated mix of enzymatic marine algae and mineral extracts that stimulates
the metabolism and reduces adiposity. Therapeutic options include detoxifying,
slimming or toning wraps.

HIGH-TECH SOLUTIONS

Cellcontour Awt®Storz

Terapia indolore ad onde acustiche per un’efficace riduzione della cellulite e delle
adiposita localizzate. Aumenta la permeabilita delle membrane cellulari, migliorando
gli scambi cellulari e stimolando la circolazione sanguigna e linfatica attraverso la
neoangiogenesi e l'ipertermia cutanea. Il tessuto connettivo appare piu tonico ed
elastico con un’evidente riduzione degli inestetismi della cellulite. Adatto per trattare
glutei, cosce, braccia ed addome.

A very effective painless therapy based on shock waves to stimulate those areas
affected by cellulite or adipose accumulation and to breakdown fat and firm
connective tissues. Increases the permeability of the cell membrane, improves
microcirculation by stimulating blood and lymphatic circulation by producing
localised angiogenesis or skin hyperaemia. Restores the elasticity of the connective
tissue, improving skin tone and eliminating the presence of imperfections associated
with cellulite. Suitable for buttocks, hips, thighs, arms and abdomen.

VelaShape ne

Racchiude la combinazione sinergica di Radiofrequenza Bipolare, Luce Infrarossa ed
effetto vacuum per un eccezionale risultato rimodellante, anticellulite, rassodante e
di riduzione delle circonferenze corporee. La combinazione di queste tecnologie &
in grado di stimolare la circolazione sanguigna, il drenaggio linfatico, il metabolismo
cellulare, lattivita dei fibroblasti e la riduzione della cellulite. Risultato: un
miglioramento globale della struttura e tonicita cutanea per un corpo totalmente
rimodellato.

Combines bi-polar Radiofrequency, Infrared Light and Vacuum, for outstanding and
cutting-edge body contouring, cellulite, circumference reduction and skin tightening
treatment. The combination of these technologies promote an increased circulation,
lymphatic drainage, cellular metabolism, fibroblast activity and cellulite smoothing.
The result: an overall improvement in skin structure and texture, the body is reshaped.

LPG® Endermologie

Una leggera e piacevole aspirazione del tessuto cutaneo che riduce la ritenzione
idrica ed elimina le tossine.

A gentle, full-body aspiration of skin reduces water retention and drains toxins.

CL) 50 min

CL) 50 min

CL) 50 min

@ 50 min

CL) 50 min
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Trattamenti Corpo
Body Treatments

I N Al \’ AN Al
MASSAGGI
“Time for You” .
Massaggio Personalizzato CL) 50/80 min
Unmassaggio ad hoc ed altamente personalizzato,
per raggiungere il massimo beneficio.

Svedese C'-) 50/80 min

Un massaggio con movimenti lunghi e fluidi
di media pressione incentrati sul rilassamento
totale del corpo.

Aromaterapico @ 50/80 min
Massaggio rilassante con pressione da leggera
a media, arricchito dall’uso di olii essenziali per
riequilibrare corpo e mente.

Deep Tissue (O 50/80 min
Massaggio profondo per alleviare le contratture
muscolari croniche. Prevede pressioni da
moderate aforti,anche conl’'uso diasciugamani
caldi, e movimenti di allungamento.

Drenante @ 50/80 min
Tecniche drenanti specifiche mirano a
diminuire la ritenzione idrica, i gonfiori e
la pesantezza generale con un effetto di

freschezza immadiato.

Drenaggio Linfatico Manuale @ 80 min
Seguendo la tecnica collaudata del Dr. Vodder,
attraverso il drenaggio dei tessuti connettivi, si
esegue una stimolazione della circolazione
linfatica. Questo trattamento € particolarmente

indicato per coloro che soffrono di disordini al
sistema linfatico e immunitario.

Sportivo C'-) 50/80 min
Un massaggio vigoroso con pressioni da medie
a intense, frizioni e tecniche decontratturanti,
particolarmente adatte nel post esercizio

fisico.

Fisioterapico @ 80 min
Una terapia correttiva per la riabilitazione del
movimento muscolare.
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MASSAGES

“Time for You” .
Personalized Massage CL) 50/80 min
A highly personalized massage, geared towards
each individual’s needs and the ultimate benefit.

Swedish (O 50780 min
A massage using long, fluid strokes of medium
pressure focused on total body and muscle
relaxation.

Aromatherapeutic @ 50/80 min
A soothing, relaxing massage using light to
medium pressure which includes hand blended
essential oils to equilibrate both body and soul.

Deep Tissue @ 50/80 min
Deep massage aiming at relieving muscle
contractures. From medium to strong pressure,
including the use of hot towels, and therapeutic
linement.

Draining 50/80 min
Specific draining techniques help reducing
water retention, swelling and general fatigue
with instant refreshing effect.

Manual Lymphatic Drainage @ 80 min

Following the proven technique of Dr.
Vodder, lymphatic circulation is activated by
encouraging internal draining of congested
connective tissue. Specifically indicated for
lymphatic disorders and immune pathologies.

Sports C'-) 50/80 min
A vigorous massage using medium to firm
pressure, friction and decontraction techniques
which are recommended post-workout.

Physiotherapeutic C'-) 80 min

A corrective massage designed to assist in
muscle rehabilitation.

CAPRI MEDICAL SPA

Rituale Hot Stone @ 80 min

Il calore radiante delle pietre laviche unito alle
tecniche di massaggio tradizionale alleviano
tutte le tensioni, i dolori muscolari, articolari e
fibromialgie.

Mai Thai @ &0 min
Migliora il tono muscolare, scioglie le tensioni,
rilassa e ringiovanisce il corpo attraverso la digito
e palmopressione con pollici, mani, avambracci,
gomiti, ginocchia e piedi. L'obiettivo & quello di
riportare corpo, mente e spirito ad un perfetto
equilibrio.

Shiatsu (@ 50 min

Tecnica occidentale che esercita delle pressioni
su punti specifici che si trovano sui meridiani
energetici che percorrono tutto il corpo. Mirato
a muovere le energie inducendo il riequilibrio

energetico.
Maternity C'-) 50 min
Creato specificatamente per le donne in dolce

attesa, regala un momento di relax, scioglie le
tensioni e migliora la circolazione.

Riflessologia Plantare @ 25/50 min
Basata sull’esecuzione di digitopressioni sui
piedi, sui punti riflessi di specifici organi e
apparati corporei, con benefici sui singoli
organi e sulla salute generale.

Schiena e Spalle (® 25 min

Un massaggio breve, focalizzato su schiena, collo
e spalle, aree di maggior accumulo di tensioni.

Just The 2 Of Us (O 50 min

Un massaggio di coppia profondamente
rilassante: una meravigliosa esperienza insieme.

Esperienza per i Bambini C'-) 45 min

Per beneficiare di un trattamento dolce e
rilassante.

Hot Stone Ritual @ 80 min

Radiating heat from lava stones with traditional
massage techniques release all tensions,
muscles pains, arthritis and fibromyalgia.

Mai Thai @ &0 min

This massage stretches and strengthens
the muscles, eliminates tensions, relaxes
and rejuvenates the body. Acupressure and
palmpressure with thumbs, hands, forearms,
elbows, knees and feet bring body, mind and
soul to a perfect balance.

Shiatsu (@ 50 min

Occidental technique that exercises pressure
on specific point which are situated on the
energetic meridians and run through the
whole body. Aimed at moving energy inducing

energetic regulation.
Maternity C'-) 50 min
Specifically created for mothers-to-be, gives a

moment of relaxation, dissolves tensions and
improves circulation.

Foot Reflexology (O 25/50 min
Application of appropriate pressure to
specific reflex points and areas on the feet,
corresponding to different body individual
organs and systems. For a beneficial effect on

the organs and overall health.

Back & Shoulders (O 25 min
A specific quick massage to dissolve muscle
tensions in the neck and back areas.

Just The 2 Of Us (O 50 min

Enjoy an intimate moment with your partner while
experiencing together a deep relaxing massage.

Kids Massage Experience C'-) 45 min

To gain energy and benefit from a soft and slow
massage.
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Gli Essenziali
The Essentials

Mani & Piedi

Manicure

Pedicure

Supplemento per French

Limatura e Smalto

Manicure Smalto Semipermanente
Pedicure Smalto Semipermanente
Applicazione Smalto Semipermanente
Rimozione Smalto Semipermanente

Epilazione

Completa Gambe
Parziale Gambe

Bikini Totale

Bikini Parziale

Schiena o Petto
Braccia o Ascelle
Sopracciglia o Baffetto

e o o o o o o

CoifTeur

Shampoo e Messa in piega
Shampoo e Acconciatura
Taglio

Colore

Ritocco Colore

Colpi di Sole

Meches

Bagno di Colore o Riflessante
Rituale Color Revive
Rituale Master Length
Rituale Deep Purifying
Taglio Uomo

Rasatura Capelli Uomo
Rasatura Barba Uomo

© o ¢ o o o 0o 0 0 0 0 0o o o

Hands & Feet

e Manicure

e Pedicure

e French Polish Surcharge

e Tidy and Polish

e Semi-Permanent Manicure
e Semi-Permanent Pedicure

Soak Off

Waxing

e Full Leg

Half Leg

Full Bikini

Partial Bikini

Back or Chest

Arm or Underarm
Upper Lip or Eyebrow

Coiffeur

Shampoo and Blow-dry
Shampoo and Upstyle
Cut

Full Color

Root Color

Partial Highlights
Full-Head Highlights
Toner

Color Revive Ceremony
Master Length Ceremony
Deep Purifying Ceremony
Men’s Cut

Men’s Razor Cut

Men’s Beard Shave

Semi-Permanent Color Application

CAPRI MEDICAL SPA

For Your Eyes Only

« Styling delle Sopracciglia
« Tintura delle Sopracciglia
« Tintura delle Ciglia

Make Up

* Make-Up Classico Giorno
* Make-Up Sera
* Applicazione Ciglia

Servizio Sposa
Prova Trucco
Trucco Sposa

Prova Acconciatura
Acconciatura Sposa

Fitness

Lezione Privata di Pilates
Passeggiata Ecologica
Sessione di Yoga

Sessione di Allenamento con Personal Trainer

Lezione di Acqua-Gym di Gruppo
Lezione di Acqua-Gym Privata

For Your Eves Only
e Eyebrow Style

e Eyebrow Tint
e Eyelash Tint

Make Up
e Day Make-Up

e Evening Make-Up
e Eyelash Application

Bridal Services
Make-Up Trial
Bridal Make-Up Service

Hair Style Trial
Bridal Hair Full Service

Fitness
Personal Training Session
Pilates Private Session

Ecological Walk
Yoga session

Water Aerobics Group Session
Water Aerobics Private Session
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Una giornata con noi
A Spa day with us

Corallo

Coral

® 1Scrub allo Zucchero di Canna
1 Brown Sugar Scrub

® 1 Massaggio Svedese
1 Swedish Massage

® 1 Trattamento Viso Personalizzato
1 Personalized Facial Treatment

Turchese

Turquoise

® 7 Terapia Scuola delle Gambe®
1 The Leg School® Therapy

® 7 Massaggio Drenante
1 Draining Massage

Acquamarina
Acquamarine
® 1Scrub Talassoterapico

1 Thalassotherapeutic Scrub

® 1 Algoterapia
1 Algotherapy Wrap

® 1 Source of Bisses - Rituale d’ldratazione
1 Source of Bisses - Hydration Ritual

Quarzo

Quarz

® 7 Rituale Hot Stone
1 Hot Stone Ritual

® 7 Age Reverse Trattamento Intensivo
1 Age Reverse Intensive Treatment

® 7 Manicure
1 Manicure

® 7Shampoo & Messa in Piega
1 Shampoo & Blow-dry

CAPRI MEDICAL SPA

Capri Medical Spa Signature Collection

Capri Touch

Un trattamento energizzante a base di preziosi estratti e oli essenziali del
Mediterraneo. Il trattamento combina un massaggio al viso, per restituire luminosita
ed idratazione alla pelle, ad uno rilassante per testa, collo e spalle.

An express facial to restore luminosity, to hydrate and protect stressed skins,
combined with a tension-melting head, neck and shoulder massage. Essential oils
and Medliteranean extracts naturally re-energize and uplift you.

Capri Bliss

La magia dell'isola vi accoglie con un massaggio rigenerante alle spalle ed alla
schiena e continua con un impacco caldo ai piedi ed un breve massaggio al viso
energizzante. Eccellente per combattere il fuso orario.

Let this magical island welcome you with a de-stressing neck, shoulder and back
massage regenerates and lulls, a warm foot wrap comforts and our energizing
express facial completes the sensorial experience.

Capri Glow

Trattamento ideale per preparare la pelle all’esposizione solare, garanzia di
un’abbronzatura perfetta. Il rituale prevede un’esfoliazione corpo ed un delicato
peeling al viso, con prodotti mirati e specifici per rendere la pelle elastica e
setosa. Termina con un bagno di idratazione profonda per preparare la pelle ad
un’esposizione solare sicura, dalla testa ai piedi.

Instant beach-glamour is guaranteed with our pre-sun treatment. This all-inclusive
face and body combination includes a body exfoliation and a mild facial peel with
specific products aimed to reveal supple and silky skin. A gentle application of deep
moisturizer perfectly prepares skin for a safe, healthy sun-exposure from head to toe.

Capri Forever

Uno speciale rituale di coppia creato per onorare e celebrare il vostro partner in
uno dei posti pitu romantici ed incantevoli al mondo. | sensi si risvegliano con un
massaggio personalizzato per sciogliere le tensioni, seguito da un trattamento al
Vviso per un incarnato luminoso. Conclude la manicure. L’esperienza memorabile
si estende alla degustazione a lume di candela del menu “Capri Forever” presso il
nostro ristorante bi-stellato L’Olivo (bevande escluse). Carpe Diem, siete a Capri!

Honour and celebrate your loved one in one of the most romantic and enchanting
places in the world. This exclusive Spa journey starts with a relaxing personalized
massage, followed with a personalized facial using our top cosmetic brands and ends
with a manicure. The memorable evening is prolongued through a gourmet dinner -
tasting the “Capri Forever” menu in our award-winning, 2 Michelin-starred restaurant
“L’Olivo” (beverages excluded). Carpe Diem: you're in Capri!
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